Woche vom

23.10.2023 - 29.10.2023 HOFMANNS®

Speiseplan
M Broccoli-Penneauflauf VMW
0] mit Kése (berbacken AG
B
. @ : A BIO Fruchtjoghurt*
\" 8 5 G, 2 ﬁj}
D Lasst Euch iiberraschen
I
Reis-Gemiisepfanne
& Langkornreis mit Erbsen, Blumenkohl, Mais, Karotten, roten Paprikawiirfeln und Tomaten L
Obst
Chili sin Carne VMW
Eintopf mit Kidney-Bohnen, Paprika, Tomaten, Mais und weien Bohnen A1 A2 A3CFG
Weizenbrdtchen Schoko-Blechkuchen




Woche vom

30.10.2023 - 05.11.2023 HOFMANNS

Speiseplan
Gulaschsuppe "Ungarische Art" RMW
mit Rindfleisch, Kartoffelwiirfeln, Zwiebeln und Paprika Al A2 A3FGLM
Weizenbrdtchen Obst
AN . ]
D Hahnchenbrustfilet natur GMW
I AMCG
~ s s Gebackene Tomaten-Ketchup Salat
@:ryp Kartoffelspalten

Mini-Windbeutel

M Frei
|
D Blumenkohl-Kdse-Medaillon M
O €6
1
Gemiise- Stampfkartoffeln Obst

Joghurtsofe




