
Woche vom 

19.01.2026 - 25.01.2026
Speiseplan

M

O

BIO Vegetarische Linsensuppe*
mit Kartoffelwürfeln und Karotten

Geflügelwiener Weizenbrötchen BIO Fruchtjoghurt*

A1   A2   A3 F G

GMW

37

D

I

Plant based Fischfrikadelle
panierter veganer Bratling auf Basis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, Blumenkohl und Borlottibohnen, mit 

Leinöl

Süßkartoffel-Mais-Pür

ee

Kohlrabigemüse Obst

A1 G M

MW

M

I

Hähnchenschnitzel "Cordon bleu Art"
paniert, gefüllt mit Putenformschinken (aus Fleischstücken zusammengefügt) und Käse

Gebackene 

Kartoffelspalten

Salat Tomaten-Ketchup

A1 G

GMW

7

Obst

D

O

Lasst Euch überraschen



Woche vom 

26.01.2026 - 01.02.2026
Speiseplan

M

O

Gulaschsuppe "Ungarische Art"
pikant gewürzt, mit Rindfleisch, Speck- und Kartoffelwürfeln und Gemüsepaprika

Weizenbrötchen Pudding Schoko

A1   A2   A3 F G L M

RSMW

37

D

I

Fischstäbchen
paniert und vorgebacken

Stampfkartoffeln Rahmspinat Obst

A1 D G

MWF

M

I

Herzhaftes Rindergulasch
in Soße

Salzkartoffeln Salat Pudding Vanilla

G

RM

1

D

O

Hühnerfrikassee
in feiner Soße, mit Karotten und Erbsen

Basmati-Reis Obst

G

GM


