Woche vom

23.03.2026 - 29.03.2026 HOFMAN NS

Speiseplan
Tomaten-Suppentopf w2 09
mit Reis und RindfleischkiéBchen A1 A2 A3CFGL
Weizenbrétchen
D Mini Grillfisch "mediterrane Art" & B %
| Alaska-Seelachsfiletschnitte in feiner Krautermarinade DG
Krauterkartoffeln Salat
M Curryhuhn (¥

| gewiirfeltes Huhnfleisch in fruchtiger Curry-KokosmilchsoRRe
{k! - ,-:,...% : 3 Basmati-Reis

D Pizza-Nudeln

ﬁE _ Spiralnudeln in TomatensoBe mit Putenbrustschinken aus Fleischstiicken zusammengefiigt,

- &;& Lt \é Paprikawtirfeln, Mais, Champignons und Kése
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Woche vom

13.04.2026 - 19.04.2026 HOFMAN NS

Speiseplan

| Gemiiseeintopf "Gartnerin" BV

mit Karotten, Blumenkohl, Kohlrabi, Broccoli, Sellerie und Kartoffelwiirfeln L

Kartoffel-Spinatauflauf @E

liberbacken mit Kase G

M Bunte Reis-Gemiisepfanne mit Hahnchen Y@
| Pfannengericht nach mediterraner Art mit Hahnchenbruststiicken, Gemiisepaprika, Broccoli, Zucchini und G
Reis

D . Gefliigel-Lasagne Y EE
0O 7 L = Nudelteigplatten mit Gefliigelhackfleischsolke und Béchamelsole, liberbacken mit Kase A1GL




