
Woche vom 

11.05.2026 - 17.05.2026
Speiseplan

M

O

Chili con Carne
Rinderhackfleischtopf mit Kidney-Bohnen, Kartoffelwürfeln, Zwiebeln und Paprika

BIO Vollkorn 

Dinkelbrötchen*

Rainbow Fruits

A1   A5

RKW

1

D
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BIO Spinatknödel*

BIO Käsesoße* Salat Blueberry-Cheesecak

e Muffin

A1 C G

MW
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M
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Gemüse-Lasagne
Nudelteigplatten mit Karotten, Erbsen, Mais und Béchamelsoße, überbacken mit Käse

Obst

A1 G

MW

D

O

Frei



Woche vom 

18.05.2026 - 24.05.2026
Speiseplan

M

O

Gemüsenudeln "Asia Style"
mit Karotten, Weißkohl, Porree, Mungobohnenkeimlingen, Wirsing, Edamame, Lauchzwiebeln und 

Broccoli, mit Sojasoße pikant abgeschmeckt

Mousse dunkel

A1 C F G

VKMW

D
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Wildlachsfilet "natur"
glasiert

Senf-Kräutersoße Salzkartoffeln Broccoli-Röschen 

"naturell"

D G M

MF

Obst

M

I

Hähnchen Kebab
saftig gebratenes Hühnerkeulenfleisch

Kräuterkartoffeln Speisequarkzubereitu

ng

Salat

A1 F G

GMW

1

Domino

D

O

Curryhuhn
gewürfeltes Huhnfleisch in fruchtiger Curry-Kokosmilchsoße

Basmati-Reis Obst

G


