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01.06.2026 - 07.06.2026 
Speiseplan 

M 
O 

Rote Linsen-Lasagne 
Nudelteigplatten mit fruchtiger Tomatensoße, roten Linsen, Karotten und Lauch, überbacken mit Käse 

Schoko-Blechkuchen 
 
 
 
 

A1 C F G 
VKMW 

D 
I 

M 
I 

Herzhaftes Rindergulasch 
in Soße 

Salzkartoffeln Apfelrotkohl 
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Frei 

Bei gutem Wetter Sportfest! 

Ansonsten habe ich Essen für die, die normal Dienstags nicht kochen! 



Woche vom 

08.06.2026 - 14.06.2026
Speiseplan
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Spaghetti

Gemüsesoße 

"Bologneser Art"

Salat Obst

A1 L

W

D

O

Hähnchengyros
in würziger Rahmsoße, mit Joghurt verfeinert

Bunter Gemüsereis Bayrische Creme mit 

Himbeere
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